
場所場所

ポストケアラーサロンポストケアラーサロン
クリスマス交流会クリスマス交流会

12月2３日(土)12月2３日(土)
14:00～16:3014:00～16:30時間時間
東京在宅サービス東京在宅サービス

申込み/お問い合わせ申込み/お問い合わせ

新宿区新宿１－５－４新宿区新宿１－５－４  
YKBマイクガーデン３階YKBマイクガーデン３階  

参加費参加費 1,000円（軽食・飲み物）1,000円（軽食・飲み物）

NPO法人介護者サポートネットワークセンター・アラジンNPO法人介護者サポートネットワークセンター・アラジン
  TEL03-5368-1955（火曜日～金曜日 11:00-１７：００）TEL03-5368-1955（火曜日～金曜日 11:00-１７：００）
  E-mail:arajin2001@arajin-care.netE-mail:arajin2001@arajin-care.net  
メールでお申込みの場合は、①氏名 ②当日連絡が取れるメールメールでお申込みの場合は、①氏名 ②当日連絡が取れるメール
アドレスまたは 電話番号をご明記くださいアドレスまたは 電話番号をご明記ください

会場地図会場地図久しぶりに皆さんで久しぶりに皆さんで
ゆっくり歓談ゆっくり歓談
しませんかしませんか

出入り自由です出入り自由です
お菓子・アルコール持ち込み大歓迎です！お菓子・アルコール持ち込み大歓迎です！


