

	

							
				
					

					介護者が地域で孤立しない
仕事や人生をあきらめなくてもいい
社会の実現をめざして

					アラジンは介護者様の不安や悩みをサポートします
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					アラジンが伝えたい事

						
			-ビジョン-

介護で人生や仕事をあきらめない社会を実現することを

-ミッション-

地域で孤立しがちな介護者を支援するしくみ(システム)をつくること

介護者への社会保障制度を実現すること こうした介護者をめぐる社会の命題と向き合い、問題解決を図ります。
					

	



			

		
					新着情報

							NEWS

				
			
		
	 
		 

			
	 
			ポストケアラーのつどい3月のお知らせ

				2024/03/04

				新着情報

				親を看取った元ケアラーのつどい 【ポストケアラーのつどい】 ３月は外出企画 桜が見頃の善福寺川でピクニックです ご参加をお待ちしています 詳しくはこちらのちらしをご覧ください 20240330　 善福...

				詳細はこちら

		
			

	 

	
	 
		 

			
	 
			【東京都ヤングケアラー相談支援事業】SNS相談がはじまります

				2024/02/19

				新着情報

				SNS相談【アラジン・ハートフルライン】を開設しています アラジン・ハートフルライン ～あなたの心がもやもやするとき　 誰かにつぶやいてみたいとき 傍らにあったかいランプがあります～ 家庭での心配ごと...

				詳細はこちら

		
			

	 

	
	 
		 

			
	 
			ポストケアラーのつどい12月のお知らせ

				2023/12/04

				新着情報

				介護を終えた方へ 自分らしく過ごしていくために何を整えていけばいいのだろう？ 今までのこと、これからのことを見つめ直すひとときを持ちませんか。 12月は、軽食を囲みなごやかな歓談ときを過ごしたいと思い...

				詳細はこちら

		
			

	 

	
	 
		 

			
	 
			息子サロン2024年1月～3月のお知らせ

				2023/12/04

				新着情報

				親を介護する息子のつどい「息子サロン」 息子さんならではの様々な気持ちを語り合い、介護についての情報を交換し合う場、 そして仲間との出会いの場になっています。 オンラインでの開催ですので、どこからでも...

				詳細はこちら

		
			

	 

	
	 
		 

			
	 
			娘サロン2023年12月～2024年3月のお知らせ

				2023/12/04

				新着情報

				親を介護する娘さんのつどい「娘サロン」 娘さんならではの様々な気持ちを語り合い、介護についての情報を交換しあう場 そして仲間との出会いの場となっています。 会場につどう場とオンラインのつどいがあります...

				詳細はこちら
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